
    سه حواسيا کیجعبه 
ار اء مختلف قري د ر آن چند اش ه کردهي که د هانه آن بند داشته باشه رو تهیسه پارچه ايک کی
بند يسه رو توسط نخ ميه کیو گلو   ووووو پاک کن, ب يس, قاشق , ک د ونه مداد یمثلا  می د یم
.سه نشنيات کیبچه ها متوجه محتو  کهیم به طوری  

اء رو لمس کنند و حد س بزنن که ين که آنها اشید ين و شما اجازه ميزنن رو زميبچه ها حلقه م
رون ياء رو بي اشیکی یکی یتوني شما م م حد س زدن بچه هی که آخریزمان. هيسه چيداخل ک

.یاء رو بگي و اسم اش یاريب  
 

حواس ینيس   
 و د ر آن چند تا  می گذاری بزرگ رو د ر وسط اطاق مینيک سین و يزنن رو زميبچه ها حلقه م

و به بچه ها .......... پاک کن , ب يس, قاشق , ک دونه مداد یم مثلا ی د یاء مختلف قرار مياش
ک ی رو توسط یني س ی رو نن و به خاطر بسپارند و بعديق ببياء رو به طور دقيم که اشیدياجازه م

 یکیر دستمال کرده و یو ز دستمون ر ده نشهی که د یم و همزمان به طوري پوشونیتکه پارچه م
 و هم زمان دستمال رو از   تو مشتمون گرفته-ی لاترجی مجی اج-ه ورد ی با خوند ن  اء روياز اش
 کم یزيم که خوب نگاه کنن و بگن که چه چيخواهيسپس از بچه ها م .م ی داری بر میني سیرو

 شده
 

وونيدم ح  
م تموم بچه ی د یم واجازه ميکشي تابلو می در اندازه نسبتا بزرگ رو- مثلا خر-وون بدون د م يه حی

 به طرف تابلو  -ه دستمالی با -نن سپس بچه ها رو به نوبت با چشم بسته ي رو ببیها نقاش
.ه نوبت د م خر رو با حد س خود شون بکشنم تا آنها بي کنیت میهدا  

ن خود باعث یده خواهد شد که اي در گوشه و کنار تابلو کشیار جالبي بسی مطمئنا د م ها 
  گرد دی و خنده بچه ها میشاد

 
  مورد علاقه کودکانیزهاي با نام و چییآشنا
 ی رو می توپیمرب.  زنندی با فاصله حلقه می در وسط اطاق نشسته و بچه ها به گرد ویمرب
 از یکیده به طرف ياست و من آش دوست دارم و توپ رو قل م............. گه اسم منيره و ميگ

 بچه ها
گه و توپ ي مورد علاقه خودش رو می اسم و غذا رهي گی که توپ رو می کودک ؟یپرسه تو چيو م

.رهيگيب با همه کود کان حاضر د ر اطاق انجام مين مورد به ترتی و ا .دهي قل میرو به طرف مرب  
 مورد علاقه بچه ها  ینیرين و شيماش,  مثل رنگ  یگه ای د یشه از موضوع هاي بعد میروزها

 استفاده کرد
 

خزنده کنک باد  
ه ی نفر از بچه ها  به دو تا پنج. ستندی ایف مرتب میه ردیوار اطاق د ر ی بچه ها پشت به د یتمام

 ین روبروي زمیبچه ها باد کنک ها رو. می د ی که از قبل باد شده م- یکی به هر کدوم -بادکنک 
 خودشون ی باد کنک ها  به فوت کردن گذارند و چهار دست و پا با سوت شما شروعيخودشون م

ان مسابقه مشخص ی به عنوان پایگه ایله د يا وسیک خط و یگه اطاق رو با یطرف د . کننديم
د یا باد که بچه هيدر نظر داشته باش.  کنندیمسابقه رو شروع م, م و بچه ها به اون سمتيکنيم

.به صورت چهار دست و پا حرکت کنند  
 
  


